
Чтобы расти уверенными в себе, детям необходимо 

чувствовать себя нужными и знать, что ими интересуются. 
 

«Что хорошего произошло за день?» 

«Что ты чувствуешь?» 

«Как прошел день?»  

«Что тебя беспокоит?» 

«Давай поговорим об этом?»  

«Чем бы ты хотел заняться?»  

«Что ты читаешь?» 
 


